
  

 

Liebes- & Heil-Kreis Weihnachten  
24. bis 27. Dezember 2024 

 

 

   

 

Das Programm ist ein Leitfaden, der entsprechend dem, was sich vor Ort aktuell zeigt angepasst wird. Die Änderungen 
kommunizieren wir im Kreis. Du bist frei, wo und wann Du dabei sein möchtest. Bitte informiere den Kreis oder das Team.          
Achte gut auf Dich und lass es Dir gut gehen! 

 

   Tag 1  Dienstag      

   18:00   Ankommen und einrichten    

   18:30    Essen        

   19:30   Abwaschen, aufräumen, Pause     
   20:00  Kreis zum Ankommen     
 
 

   Tag 2   Mittwoch      
   7:30   Meditation, Frühstück vorbereiten    

   8:30   Frühstück       

  9:30   Abwaschen, aufräumen, Pause     

  10:00  Kreis        

   12:30  Essen       

  13:30  Abwaschen, aufräumen, Helfen, Pause   

  14:00  Open Space - teile deine Gaben    

   17:00  Fülle-Kreis, ev. Marktplatz      

   18:00  Essen        

   19:30  Abwaschen, aufräumen, Pause       

   20:00    Feiern: Musik, Tanz, Sein, ev. Marktplatz   

 

   Tag 3   Donnerstag      
   7:30   Meditation, Frühstück vorbereiten    

   8:30   Frühstück       

  9:30   Abwaschen, aufräumen, Pause    

  10:00  Kreis mit Wunschkreis     

   12:30  Essen       

   13:00  Abwaschen, aufräumen, Pause    

  13:30  Liebe in Aktion: Packen, aufräumen, auffüllen     
    Verlassen wir den Ort noch schöner, als wir ihn angetroffen haben.       

  14:00  Abschluss-Kreis      

   14:30  Abschied      

   15:27  Abfahrt Bus in Luthern Bad, Dreilindenplatz  

 
 
 
 
 
 



  

 
 

 
 
 
 
 
 
   Tag 4  Freitag       

   7:30   Meditation, Frühstück vorbereiten    

   8:30   Frühstück       

  9:15   Abwaschen, aufräumen, Pause    

  10:00  Kreis mit Wunschkreis      

   12:30  Essen       

   13:00  Abwaschen, aufräumen, Pause    

  13:30  Liebe in Aktion: Packen, aufräumen, auffüllen   
    Verlassen wir den Ort noch schöner, als wir ihn angetroffen haben.      

  14:30  Abschluss-Kreis      

   15:00  Abschied Wir freuen uns aufs nächste Mal. Bis gleich    

   15:30  Abschluss L&H-Team* bis ca. 16:30  

 

Kontakt   Liebes-& Heil-Kreis  Andreas 077 443 40 03                                                                                              
   Familien-Team   Salome   078 830 77 70                               

Mitnehmen Schlafsack, warme Kleidung, wenn möglich: Kuscheldecke, Trommel, Rassel, Instrumente                                   
Marktplatz Deine Flyer, Visitenkarten, selbstgemachte Sachen, usw. zum Teilen                                                                                
L&H-Team* Menschen mit einem Commitment für die Liebes- & Heil-Kreise. Mehr Infos findest Du bei Andreas.                                         
Programm Dieses Programm dient nur als Leitfaden. Änderungen werden jeweils im Kreis kommuniziert.                                                                                                               


